
GRUPOWE WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE
„Czas dla Opiekuna - Projekt Wzmocnienia Zdrowia Psychicznego Nieformalnych Opiekunów Seniorów”

nr projektu: FERS.04.14-IP.07-0004/25

GRUPA I

Lp. Data Godzina Rodzaj wsparcia Miejsce / dokładny adres Przewidywana liczba
uczestników

1 21.09.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

2 28.09.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

3 05.10.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

4 12.10.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

5 19.10.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

6 26.10.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

7 02.11.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

8 09.11.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

9 16.11.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

10 23.11.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

11 30.11.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników

12 07.12.2026 17:00-18:30 Grupowe wsparcie psychologiczne Praskie Centrum Wsparcia i Edukacji
ul. 11 Listopada 22/4, 03-436 Warszawa 10 uczestników
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